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    震災震災震災震災からからからから１１１１ヶヶヶヶ月半経過月半経過月半経過月半経過しししし、、、、幸幸幸幸いなことにいなことにいなことにいなことに仙台空港仙台空港仙台空港仙台空港がががが再開再開再開再開されされされされ仙台空港経由仙台空港経由仙台空港経由仙台空港経由でのでのでのでの派遣派遣派遣派遣となりとなりとなりとなり

まずはまずはまずはまずは飛行機飛行機飛行機飛行機からのからのからのからの空港周辺空港周辺空港周辺空港周辺のすべてがなぎのすべてがなぎのすべてがなぎのすべてがなぎ倒倒倒倒されているされているされているされている風景風景風景風景にににに覚悟覚悟覚悟覚悟はしていましたがはしていましたがはしていましたがはしていましたが驚愕驚愕驚愕驚愕

しましたしましたしましたしました。。。。石巻石巻石巻石巻へのへのへのへのアクセスアクセスアクセスアクセスがががが改善改善改善改善されされされされ、、、、これまでにこれまでにこれまでにこれまでに聞聞聞聞きききき及及及及んでいたんでいたんでいたんでいた状況状況状況状況とはとはとはとは違違違違っておっておっておってお昼前昼前昼前昼前

のののの現地到着現地到着現地到着現地到着となりましたとなりましたとなりましたとなりました。。。。１６１６１６１６陣鈴木先生陣鈴木先生陣鈴木先生陣鈴木先生からのからのからのからの引継引継引継引継ぎをうけぎをうけぎをうけぎをうけ、、、、そのそのそのその後谷澤先生後谷澤先生後谷澤先生後谷澤先生からからからから日和山日和山日和山日和山

公園公園公園公園にににに案内案内案内案内されされされされ桜桜桜桜のののの美美美美しさとしさとしさとしさと裏腹裏腹裏腹裏腹なななな震災状況震災状況震災状況震災状況をををを見見見見せられせられせられせられ言葉言葉言葉言葉をををを失失失失いましたいましたいましたいました。。。。到着到着到着到着のののの午後午後午後午後からからからから

通常通常通常通常のののの診療業診療業診療業診療業務務務務をををを開始開始開始開始したがそれまでとしたがそれまでとしたがそれまでとしたがそれまでと違違違違ってってってって来所者数来所者数来所者数来所者数はかなりはかなりはかなりはかなり減少減少減少減少してきたこととしてきたこととしてきたこととしてきたことと現地現地現地現地スススス

タッフタッフタッフタッフのののの慣慣慣慣れてきたことれてきたことれてきたことれてきたこと、、、、ならびにならびにならびにならびに備品備品備品備品のののの所在所在所在所在がががが確認確認確認確認・・・・整理整理整理整理されたことでされたことでされたことでされたことで業務業務業務業務がががが滞滞滞滞ることなることなることなることな

くできましたくできましたくできましたくできました。。。。我我我我々々々々のののの担当担当担当担当はははは石巻中学石巻中学石巻中学石巻中学・・・・住吉中学住吉中学住吉中学住吉中学・・・・山下小学校山下小学校山下小学校山下小学校・・・・図書館図書館図書館図書館・・・・公民館公民館公民館公民館のののの５５５５箇所箇所箇所箇所でででで

５５５５名名名名（（（（内科内科内科内科２２２２名名名名・・・・小児科小児科小児科小児科１１１１名名名名・・・・整形外科整形外科整形外科整形外科１１１１名名名名・・・・眼科眼科眼科眼科１１１１名名名名））））でででで順次巡回診療順次巡回診療順次巡回診療順次巡回診療をををを御用聞御用聞御用聞御用聞きよろしきよろしきよろしきよろし

くくくく行行行行ったったったった。。。。とりわけとりわけとりわけとりわけ眼科眼科眼科眼科ははははエリアエリアエリアエリア４４４４内内内内のののの他他他他のののの避難所避難所避難所避難所にににに眼科眼科眼科眼科がいないこともありがいないこともありがいないこともありがいないこともあり眼科医師眼科医師眼科医師眼科医師のののの帯帯帯帯

同同同同をををを周知周知周知周知することですることですることですることで前記避難所以外前記避難所以外前記避難所以外前記避難所以外からもからもからもからも診察依頼診察依頼診察依頼診察依頼がありましたがありましたがありましたがありました。。。。避難所避難所避難所避難所でのでのでのでの集団生活集団生活集団生活集団生活にににに伴伴伴伴

いいいい感染性疾患感染性疾患感染性疾患感染性疾患のののの流行流行流行流行がががが危惧危惧危惧危惧されされされされ日赤日赤日赤日赤ののののミーティングミーティングミーティングミーティングでもでもでもでも日日日日々々々々チェックチェックチェックチェックされていましたがされていましたがされていましたがされていましたが管理管理管理管理

がががが行行行行きききき届届届届いたいたいたいた結果結果結果結果なのかなのかなのかなのか意外意外意外意外とととと少少少少ないとないとないとないと感感感感じましたじましたじましたじました。。。。一方時間一方時間一方時間一方時間のののの経過経過経過経過とともにとともにとともにとともに避難所内避難所内避難所内避難所内のののの人人人人

間関係間関係間関係間関係ののののトラブルトラブルトラブルトラブルとかとかとかとか個個個個々々々々人人人人のののの精神的不安定精神的不安定精神的不安定精神的不安定さにさにさにさに由来由来由来由来したしたしたした疾患疾患疾患疾患とかをとかをとかをとかを今後注意今後注意今後注意今後注意しなければいしなければいしなければいしなければい

けないだろうとけないだろうとけないだろうとけないだろうと感感感感じましたじましたじましたじました。。。。さらにさらにさらにさらに子供子供子供子供たちのたちのたちのたちの「「「「空元気空元気空元気空元気ささささ」」」」がすごくがすごくがすごくがすごく気気気気になりましたになりましたになりましたになりました。。。。またまたまたまた

本当本当本当本当にににに体調体調体調体調のののの悪悪悪悪いいいい高齢者高齢者高齢者高齢者はははは自分自分自分自分からからからから体調体調体調体調のののの悪悪悪悪さをさをさをさを訴訴訴訴えてこないのでえてこないのでえてこないのでえてこないので緻密緻密緻密緻密なななな声声声声かけがかけがかけがかけが必要必要必要必要だとだとだとだと

もももも・・・・・・・・さらにはさらにはさらにはさらには夜間医師不在夜間医師不在夜間医師不在夜間医師不在のののの避難所避難所避難所避難所ではではではではＡＥＤＡＥＤＡＥＤＡＥＤはははは絶対必要絶対必要絶対必要絶対必要でありでありでありであり（（（（我我我我々々々々滞在中滞在中滞在中滞在中にににに日赤日赤日赤日赤よりよりよりより

搬入搬入搬入搬入））））そのそのそのその講習会講習会講習会講習会をををを１８１８１８１８陣森先生陣森先生陣森先生陣森先生にににに託託託託しましたしましたしましたしました。。。。最後最後最後最後にににに今今今今回回回回のののの災害派遣災害派遣災害派遣災害派遣でででで実感実感実感実感したことはしたことはしたことはしたことは、、、、

なにもなにもなにもなにも高度高度高度高度なことをするなことをするなことをするなことをする必要必要必要必要はなくはなくはなくはなく寄寄寄寄りりりり添添添添うだけのうだけのうだけのうだけの医師医師医師医師でででで良良良良いのだといのだといのだといのだと・・・・・・・・。。。。    

    

    


