
を
用
い
ま
す
。
足
の
形
は
人
に
ょ
っ

く
ま
た
左
右
で
も
異
な
り
ま
す
の

で
、
医
療
機
関
で
足
の
掻
を
行
っ

た
上
で
、
目
的
に
あ
っ
た
イ
ン
ソ
ー

ル
を
作
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

ミ
運
動
療
法
で
は
ア
キ
レ
ス
臆
や
下

腿
三
頭
筋
の
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
た

り
、
床
に
伸
ぱ
し
た
タ
オ
ル
を
足
の

ち
ゅ
う
そ
く

咽
拐
症
状
だ
け
で
あ
れ
ぱ
収
足

骨
骨
頭
痛
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

中
足
骨
骨
頭
痛
は
足
の
指
の
付
け

根
で
あ
る
弔
足
骨
骨
頭
」
下
に
起

こ
る
痛
み
の
こ
と
で
、
原
因
は
さ
ま

ざ
ま
で
す
。
体
重
が
か
か
る
と
足
の

人
さ
し
指
か
ら
篭
、
の
付
け
根
が
痛

み
ま
す
。
外
反
母
趾
を
伴
う
中
足
骨

装
具
や
運
動
で
緩
和
試
み
て

り
、
足
へ
の
負
担
が
大
き
く
な
り
ま

す
。
中
足
骨
骨
頭
痛
は
こ
う
し
た
状

誓
よ
っ
て
発
症
し
ま
す
。

元
々
体
重
が
集
中
す
る
部
位
で
は

な
い
人
さ
し
指
付
け
根
の
下
あ
た
り

に
体
重
が
集
中
し
て
か
か
り
、
痛
み

を
伴
う
た
こ
が
で
き
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
診
断
の
際
に
は
関
節
り
ウ
マ

指
を
使
っ
て
手
繰
り
寄
せ
足
底
の

筋
力
を
強
化
し
た
り
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
こ
れ
ら
の
療
法
で
も
痛
み

が
和
ら
が
な
い
場
合
は
、
矯
正
骨
切

り
懲
ど
の
手
曾
選
択
肢
と
な
り

ま
す
。
金
届
県
整
形
外
科
医
会
、

岸
本
健
太
・
神
戸
市
北
区
き
し
も

と
整
形
外
科
・
り
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
)

◇
第
1
、
3
、
4
日
曜
に
掲
載
し
ま

す
。

九
1
 
,
.

神戸新聞社 令和 5年夕月2/日(日)

両足指裏に水ぶくれができている感じが
します。触ると水ぶくれではないのですが、
指の付け根の周囲が痛く、歩きにくぃです。
病院で靴の中敷きを入れたらいぃと言わ
れ、試しましたが治りません。血管炎とは
無関係でしょうか。
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