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昨秋に癒着性イレウスの手術をし、年末

に退院しましたが、下痢や軟便が続き困っ

ています。現在は毎食後、りン酸コデイン

を飲んでいますが、よい結果が出ません

どうすれぱ下痢が改善するのか教えてくだ

さい (80歳、女性)
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イ
レ
ウ
ス
と
は
腸
閉
塞
の
こ
と
を

い
い
ま
す
。
癒
着
性
イ
レ
ウ
ス
は
、

腸
が
く
っ
つ
い
た
り
折
れ
曲
が
っ
た

り
し
て
消
化
管
が
狭
く
な
る
こ
と

腸
症
候
群
(
1
B
§
と
い
っ
た
他

の
病
気
の
可
雜
を
考
え
る
べ
き
で

す
。
下
痢
に
な
っ
た
り
、
普
通
の
便

や
務
に
な
っ
た
り
、
症
状
に
ょ
っ

て
便
の
回
数
が
変
化
し
た
り
す
る
な

ら
、
 
1
B
S
の
可
釋
が
あ
り
ま
す

の
で
一
度
内
科
に
相
談
し
て
み
る
と

い
い
で
し
ょ
う
。
高
齢
者
の
U
C
も

増
加
傾
尚
に
あ
る
の
で
、
疑
わ
し
け

へ
い
舌

で
、
皮
易
深
れ
な
く
な
っ
た
状

態
の
こ
と
で
す
。
も
し
く
っ
つ
い
た

部
分
を
剥
が
す
だ
け
で
手
術
が
終
了

し
て
い
る
な
ら
、
術
後
に
大
き
な
影

響
が
出
る
例
は
あ
ま
り
聞
き
ま
せ

ん
。

そ
の
場
貪
雨
や
軟
便
は
合
併

症
に
ょ
る
も
の
と
は
考
え
に
く
く
、

潰
癌
性
大
腸
炎
(
U
S
や
過
敏
性

合
併
症
で
は
な
い
可
能
性
も

切
る
と
短
腸
症
候
群
と
な
り
、
自
宅

で
も
占
禦
必
要
に
な
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

馬
に
対
す
る
治
療
は
、
疑
性

の
腸
炎
が
否
定
さ
れ
た
上
で
、
ま
ず

整
腸
剤
や
腸
の
動
き
空
時
的
に

止
め
て
駿
を
促
す
よ
う
な
口
ぺ
一
フ

ミ
ド
カ
プ
セ
ル
(
一
般
名
・
ロ
ペ
ラ

ミ
ド
塩
酸
塩
)
を
使
用
し
ま
す
。
そ

れ
ぱ
内
羅
検
査
を
受
け
て
み
る
の

も
良
い
と
思
い
ま
す
。

一
方
で
、
験
の
需
で
仮
に
腸

を
切
除
し
て
い
た
の
な
ら
、
腸
が
短

く
な
る
こ
と
で
水
分
や
栄
養
を
吸
収

す
る
機
能
が
落
ち
て
、
樫
的
に
下

痢
を
引
き
起
こ
し
て
い
る
可
能
性
が

考
え
ら
れ
ま
す
。
人
間
の
小
腸
は
5

S
7
船
程
度
あ
り
ま
す
が
、
 
2
製

療
も
あ
り
ま
す
。

食
禹
容
や
水
分
の
取
り
友
生

活
習
慣
に
、
ス
ト
レ
ス
に
気
を
つ
け

る
こ
と
も
大
切
で
す
。
主
治
医
と
相

談
し
、
腸
を
整
え
る
方
法
を
探
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

食
届
県
外
科
医
会
堀
尾
勇
規
Π

西
宮
市
兵
庫
医
科
大
病
院
)

◇
第
1
、
 
3
、
 
4
日
曜
に
掲
載
し

ま
す
。

れ
で
も
良
く
な
ら
な
け
れ
ぱ
、
コ
ロ

ネ
ル
錠
(
同
・
ポ
リ
カ
ル
ボ
フ
ィ
ル

カ
ル
シ
ウ
ム
)
や
り
ン
酸
コ
デ
ィ
ン

(
同
・
コ
デ
ィ
ン
リ
ン
駿
而
)

を
併
用
し
て
い
き
ま
す
。
短
腸
症
候

群
の
場
合
は
、
レ
ベ
ス
テ
ィ
プ
合

・
テ
デ
ユ
グ
ル
チ
ド
遺
伝
子
組
み
換

え
)
と
い
う
皮
悪
射
を
打
っ
て
腸

管
の
粘
膜
を
増
殖
さ
せ
る
新
し
い
治


