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帯
状
痕
疹
後
謬
痛
(
P
H
N
)
間
を
減
ら
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
が
ら
皮
膚
に
出
現
し
、
水
庖
を
作
り

は
郊
榔
神
経
が
損
傷
を
受
け
て
起
ご
質
問
の
方
の
発
症
か
ら
の
経
過
ま
す
。
こ
れ
が
帯
状
庖
疹
で
す
。

こ
る
、
難
治
性
の
「
謬
障
生
怪
疹
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
神
経
痛
な
の
 
P
H
N
は
高
齢
者
に
な
る
ほ
ど
発

痛
」
の
一
種
で
、
鎮
語
が
効
き
に
で
残
今
祭
ら
鈍
痛
か
な
く
な
る
こ
症
率
が
上
が
り
ま
す
。
海
外
の
統
計

==

▼
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冒
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■

▼

緩
和
治
療
が
主
流
、
予
防
に
は
ワ
ク
チ
ン

く
い
こ
と
が
知
ら
れ
ま
す
。
糧
を

受
け
た
神
経
に
沿
い
、
「
刺
す
よ
う

な
」
「
焼
け
る
よ
う
な
」
「
締
め
付
け
ら

れ
る
よ
う
な
」
な
ど
と
表
現
さ
れ
る

痛
み
が
あ
り
虔
膚
の
感
覚
が
鈍
化

し
た
り
、
触
れ
る
だ
け
で
痛
み
を
感

じ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

帯
状
庖
疹
の
発
症
か
ら
2
力
月
を

過
ぎ
て
も
強
い
痛
み
や
し
ぴ
れ
森

■

と
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。
鰔
灸
で
楽

に
な
る
の
で
あ
れ
ぱ
続
け
て
瀧
で

す
し
、
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
専
門
医

に
相
ぞ
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

い
か
に
症
状
と
向
き
合
っ
て
い
く
か

が
重
要
で
す
。

帯
状
庖
疹
の
原
因
に
は
小
児
期

に
感
染
し
た
水
ぽ
う
そ
う
が
閑
係
し

ま
す
。
水
ぽ
う
そ
う
は
い
っ
た
ん
治

奨
し
て
い
る
の
で
、
釦
歳
を
過
ぎ
れ

ぱ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
勧
め
ま
す
。

ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
医
や
か
か
り
つ

け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

(
兵
庫
最
酔
・
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク

医
会
長
野
間
研
一
・
尼
崎
市
ぺ
イ

ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
野
謬
療
所
院
長

◇
第
1
、
 
3
、
 
4
日
曜
に
掲
載
し

ま
す
。

で
は
驗
歳
以
上
の
帯
状
庖
疹
患
者
の

約
⑳
%
は
P
H
N
に
移
行
す
る
と
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。
予
防
と
し
て
、

帯
状
痕
疹
を
発
症
さ
せ
な
い
た
め
に

帯
状
萢
疹
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
と

い
う
の
が
最
新
の
考
え
方
で
す
。
発

症
し
て
も
軽
症
で
済
み
、
P
H
N
へ

の
移
行
は
防
げ
る
と
思
い
ま
す
。
自

謬
療
で
す
が
、
厚
生
労
働
省
も
推

神戸新聞社 令和 5年(0月げ日(日)

帯状危珍後神経痛に悩んでいます。内科
で完治しなかったため、かかりつけ医と相

談してぺインクリニックを受診しました

が、改善しませんでした。現在は裁裟に
通っていますが、まだ少し鈍痛があります。

対処法を教えてください。(70歳、男性)
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