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M
A
C
症
と
は
非
結
核
性
抗

酸
菌
の
中
の
M
A
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と
い

う
菌
に
感
染
し
た
益
を
い
い
ま

見
ら
れ
ま
す
が
、
最
近
で
は
原
因

が
は
っ
き
り
し
な
い
も
の
四
基

礎
疾
患
の
な
い
中
年
以
降
の
女
性

も
増
加
し
て
い
ま
す
。

初
期
の
場
合
は
健
髪
ど
で
偶

然
発
見
さ
れ
る
方
が
多
く
、
せ
ミ

疾
な
ど
の
症
状
診
断
さ
れ
る
方

も
い
ま
す
。
進
行
す
れ
ぱ
息
切
れ

や
血
爽
微
熱
、
体
重
派
な
ど

の
症
状
が
出
ま
す
。
鉦
鞍
で
肺

'

す
。
人
か
ら
人
へ
は
ほ
ぽ
躍
し

ま
せ
ん
。

非
結
核
性
抗
酸
菌
は
自
然
蛋

の
水
系
や
土
壌
中
な
ど
に
広
く
生

息
し
、
菌
を
含
む
水
滴
や
ほ
こ
り

な
ど
を
吸
入
し
咸
芋
る
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
肺
に
基
礎
疾
患

気
管
支
拡
張
症
や
慢
性
閉
塞
性

肺
疾
患
な
ど
)
を
持
つ
人
に
多
く

観
察
か
治
療
状
況
に
応
じ
検
討
を

類
の
抗
生
物
質
を
使
っ
て
晨
低
1

年
以
上
浪
し
ま
す
。
た
だ
し
治

癖
了
後
に
再
発
、
再
浪
に
な

る
可
能
性
も
高
く
、
菌
自
体
が
体

の
中
か
ら
完
全
に
消
失
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
鷺
を
架

し
て
症
状
を
改
善
さ
せ
る
こ
と
は

可
能
で
す
。

こ
れ
ら
の
抗
生
物
暫
ば
肝
機
能

障
害
や
視
力
障
害
な
ど
副
作
用
も

の
陰
影
が
小
さ
い
ケ
ー
ス
や
高
齢

の
方
は
、
 
3
S
6
力
月
ご
と
を
目

安
に
定
期
的
に
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

を
し
て
フ
ォ
ロ
ー
し
ま
す
。
軽
症

の
場
合
は
自
繕
癒
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

せ
き
疾
、
息
切
れ
な
ど
が
強

か
っ
た
り
、
肪
の
陰
影
が
大
き
か

つ
た
り
す
る
場
合
は
、
 
3
、
 
4
種

浪
を
考
慮
す
る
の
が
よ
い
と
考

え
ま
す
。

猛
観
察
と
内
服
浪
の
ど
ち

ら
を
選
ぶ
か
は
患
者
さ
ん
個
々
の

年
齢
や
症
状
、
肪
病
変
の
程
度
に

よ
り
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

の
で
、
担
当
医
と
十
分
相
談
し
て

決
定
し
て
く
だ
さ
い
。

盆
届
県
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科
医
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釆
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勉
・
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丹
市
よ
ね
だ
内
科
ク
リ
一
ヲ
乙

◇
第
1
、
 
3
、
 
4
日
曜
に
掲
載

し
ま
す
。

多
气
治
療
が
完
遂
で
き
な
い
ケ

ー
ス
も
少
な
か
ら
ず
あ
り
ま
す
。

こ
の
疾
患
は
進
行
が
非
常
に
ゆ
っ

く
り
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
の

で
、
日
常
生
活
に
支
障
が
な
け
れ

ぱ
、
定
期
的
に
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

で
括
観
察
し
、
せ
き
疾
な
ど

が
強
く
な
っ
た
り
、
病
変
の
範
囲

が
大
き
く
な
っ
た
り
し
た
と
き
に

神戸新聞社 令和b年 q月夕日( B )

検査で肺MAC症と診断されました。医師

からは「薬はあるものの肩Ⅲ乍用が出ることも

あり、現状維持し力漠月待できない」と言われ
たん

ました。症状は疾と時々現れる息苦しさです

が、寝ていれぱ治ります。この先どう向き合

(78歳、女性)えぱしW、のでしょうか

米田勉医師

朝刊


