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頻
尿
は
和
歳
頃
が
ら
自
覚
さ
れ

ま
す
。
午
前
中
だ
け
で
何
度
も
ト

イ
レ
に
行
っ
た
、
寝
て
い
る
間
に

ト
イ
レ
に
起
き
る
よ
う
に
な
っ

た
、
仕
事
中
に
我
慢
で
き
ず
ト
イ

レ
に
行
く
よ
う
に
な
っ
た
ー
な
ど

で
す
が
、
ど
こ
か
ら
が
病
的
な
の

で
し
ょ
う
か
。

昼
間
に
8
回
以
上
、
夜
間
は
ー

が
病
気
に
な
り
ま
す
。

い
つ
で
も
ト
イ
レ
に
行
け
る
方

は
頻
尿
を
自
覚
し
に
く
い
で
す

が
、
ト
ラ
ッ
ク
ド
ラ
イ
バ
ー
な
ど
、

す
ぐ
ト
イ
レ
に
行
け
な
い
方
は
頻

尿
を
劣
に
自
覚
し
ま
す
。
 
1
度

起
き
て
も
簡
単
に
眠
れ
る
と
よ
い

の
で
す
が
、
眠
れ
な
い
方
は
夜
間

頻
尿
を
よ
り
深
刻
に
自
覚
し
ま

度
で
も
排
尿
に
起
き
れ
ぱ
祭
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の

定
義
は
参
考
に
し
か
な
り
ま
せ

ん
。
夜
間
に
つ
い
て
は
、
騎
歳
を

超
え
る
と
男
女
と
も
半
数
は
1
度

起
き
る
よ
う
に
な
り
、
和
歳
で
は

8
割
の
方
が
排
尿
の
た
め
に
起
き

て
い
ま
す
。
 
1
度
で
も
起
き
れ
ぱ

病
気
と
す
れ
ぱ
、
高
齢
者
の
大
半

'
活
の
質
低
下
な
ら
受
診
を

ナ

座
す
る
よ
う
で
は
困
り
ま
す
。
頻

尿
は
曇
易
迫
感
を
伴
う
こ
と
が

多
く
、
尿
意
を
感
じ
る
と
我
慢
が

き
き
ま
せ
ん
。
尿
失
禁
は
生
活
の

質
を
著
し
く
下
げ
ま
す
。

頻
尿
と
尿
弼
迫
感
を
合
わ

せ
て
「
過
活
動
跨
胱
」
と
呼
ぴ
ま

す
。
泌
尿
器
科
を
診
さ
れ
れ

ぱ
、
謬
、
尿
検
査
超
音
波
検

す
。
一
つ
の
線
引
き
は
祭
で
生

活
の
質
が
損
な
わ
れ
て
い
る
か
ど

う
か
に
な
り
ま
す
。

夜
間
に
3
度
ト
イ
レ
に
起
き
る

よ
う
で
は
明
ら
か
に
生
活
の
質
が

低
下
し
ま
す
。
 
1
時
間
間
隔
で
ト

イ
レ
と
な
れ
ぱ
、
仕
事
や
電
車
の

移
動
な
ど
不
自
由
が
出
ま
す
。
映

画
の
途
中
や
大
切
な
会
議
を
中

く
の
方
は
改
善
を
見
込
め
ま
す
。

減
塩
や
運
動
な
ど
生
活
上
の
注
意

も
大
切
で
す
。
祭
で
生
活
の
質

が
低
下
し
た
か
な
と
自
覚
さ
れ
た

巨
お
近
く
の
礫
器
科
を
探
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

盆
届
県
医
師
会
、
吉
岡
巌
・
伊

丹
一
屯
伊
丹
よ
し
お
か
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長

◇
第
1
、
 
3
、
 
4
日
曜
に
掲
載

し
ま
す
。

査
な
ど
で
病
的
か
ど
う
か
、
ま
た

頻
尿
や
過
活
動
跨
胱
の
原
因
と

重
症
度
に
つ
い
て
検
討
し
ま
す
。

男
性
は
前
立
腺
疾
患
の
有
無
を

同
時
に
確
謬
ま
す
。
痛
み
を
伴

う
よ
う
な
検
査
は
あ
り
ま
せ
ん
。

女
性
も
気
軽
に
受
ぞ
て
く
だ
さ

、
0
よ
く
効
く
治
療
薬
が
あ
り
、
多
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仂口齢とともに、やたらトイレが近くなっ

た気がする」などど悩む人は、男女を問わず

少なくない。なかなか人に打ち明けづらい症

状だが、どの程度であれぱ病院を受診すべき

かや検査・治療などについて専門医に聞い

朝刊


